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1 OBJET DU PRESENT DOCUMENT 

Cette note présente la gestion des eaux pluviales du projet de construction d’un Mess sur le site de la 
Maltière à Saint Jacques de la Lande. 

2 DESCRIPTION DU PROJET 

Le projet concerne la construction d’un Mess sur le site de la Maltière à Saint Jacques de la Lande (35). 

3 CONTRAINTES POUR LES EAUX PLUVIALES 

Les principes du PLUI de Rennes Métropole en matière de gestion des eaux pluviales sont les suivants, pour 
un projet neuf :  

 Infiltration 10 l/m2 imperméabilisé, si le projet se situe en zone d’infiltration favorable 

 Régulation de débit, pour une pluie de temps de retour 30 ans, à hauteur de 20 l/s/ha (mini 1 l/s). 
Ceci correspond à un stockage de 28 l/m2 imperméabilisé 

Un fichier Excel a été fourni par le service assainissement de Rennes Métropole pour le calcul du volume de 
rétention et d’infiltration. 

Il est joint en annexe. 

4 DISPOSITIF DE RETENTION PREVU 

4.1.1 Surfaces projet 

Les surfaces projetées sont les suivantes : 

BATIMENT 4 300 m² 

VOIRIE/TROTTOIR BETON ET ENROBE CREEE 

(SURFACES ROUGE) 
5 300 m² 

SURFACE ECO-AMENAGEE (NIDAGRAVEL POUR LES 

SORTIES DE SECOURS, PAVES JOINT GAZON POUR 

LE STATIONNEMENT) (SURFACE JAUNE) 
1 900 m2 

ESPACE VERT (SURFACE VERTE) 4 510 m² 
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4.1.2 Bassin versant extérieur 

4.1.2.1 Zone de hangar 

Globalement, la zone de hangar a une pente dirigée vers le Nord-ouest. Des réseaux d’assainissement 

collectent les eaux pluviales de la ZP. 

Aucun recensement d’écoulement très important sur la zone du Mess provenant de la ZP n’a été indiqué par 

le MOA, dans le programme ou autres documents (si la zone avait été problématique, ce type de retour 

d’expérience aurait été indiqué au programme). La zone actuelle du Mess n’a donc pas été recensée comme 

critique par le gestionnaire du site. Les réseaux actuels d’assainissement jouent correctement leur rôle et ont 

été suffisamment bien dimensionnés. 

La clôture ZP a un soubassement béton dépasse du sol de 30 cm. En cas de pluie très importante, engendrant 

une saturation et un débordement des réseaux, la clôture ZP interceptera une partie des eaux pluviales de la 

zone, qui ruisselleront le long de la ZP. La zone étant globalement plate en travers au droit de la clôture ZP, ce 

delta de 30 cm permet d’avoir une cunette équivalent à 17 m de large. 
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Cette zone est suffisamment large pour que l’eau pluviale ne déborde pas au-dessus de ce soubassement 

béton. 

La seule ouverture de la clôture est au droit des portillons et hachoir. Cependant, la pente est dirigée au droit 

de cette zone vers le poste de contrôle. 

4.1.2.2 Voirie sud et parking ESID 

Notons que l’EXE de la voirie et parking ESID en projet en amont montre qu’une surface minime se rejette 

dans la noue Mess. 
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4.1.3 Rétention 

La collecte des eaux pluviales extérieures est réalisée par des noues, fossés et tranchées drainantes. 

Le bâtiment sera collecté en partie par des noues et en partie par des canalisations. 

Le projet sera régulé par 3 bassins de rétention, un bassin d’infiltration uniquement, et un réservoir enterré. 

Les bassins versants afférants aux rétentions sont les suivants : 
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L’exutoire final de l’assainissement sera le fossé à l’entrée du site. Celui-ci devra être approfondi sur l’emprise 

pour que le raccordement puisse se faire en gravitaire.  

Les volumes de rétention ont été calculés via le fichier excel fourni par Rennes Métropole, afin d’être 

conforme au PLUi. 

Ce fichier calcule les volumes de rétention pour un temps de retour 30 ans, et un débit de fuite de 20 l/s/ha, 

avec la méthode des volumes. 

Seules les surfaces imperméables sont prises en compte dans le calcul. Les surfaces écoconçues (= 

perméables), ne sont pas prises en compte, afin d’inciter les aménageurs à en mettre en oeuvre.  

Les coefficients de Montana utilisés dans ce fichier excel sont les suivants : 



BAQH204 –MESS MALTIÈRE PC - NOTICE 8 - 25
NOTICE HYDRAULIQUE 

Février 2025 BAQH204-DET-Notice hydraulique.doc 

Pour l’occurrence centennale, la méthode des pluies a été utilisée, avec un coefficient de ruissellement de 1 

quelque soit la surface (y compris les espaces verts), et les coefficients de Montana ci-dessus. 

Notons cependant que ce calcul pour l’occurrence centennale ne consiste qu’en une approximation très 

grossière. Le réseau aval DN300 se retrouvera en charge, ainsi que rapidement les autres exutoires des 

bassins. Seule une modélisation hydraulique type canoe permettrait de calculer un débit centennal prenant en 

compte la présence de bassins de rétention sur le chemin de l’eau (absolument pas compris dans un contrat 

de maitrise d’œuvre classique).  

4.1.3.1 Bassin parking personnel (BV noir) 

Ce bassin versant est collecté via une noue, qui permet l’infiltration des petites pluies, et est évacué via un 

DN200 vers le bassin de l’aire de livraison. Ce DN est suffisant pour permettre l’évacuation du débit centennal 

de cette petite zone. 

La clôture ZP au Nord (sous-bassement étanche sur 30 cm) empêche toutes les eaux provenant des hangars 

de passer vers le Mess. 
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Son volume permet de stocker uniquement le volume d’infiltration du parking. La place disponible étant 

insuffisante, la rétention sera réalisée dans le bassin du BV rouge. Le tableau ci-dessous récapitule ses 

caractéristiques : 
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SURFACE 

COLLECTEE

VOLUME 

D’INFILTRATION

VOLUME 

DE 

RETENTION

DEBIT DE 

FUITE 
REGULATION

VOIRIE 

IMPERMEABLE
440 m² 

5 m3 0 m3  Aucun 
Bassin enherbé. 

Profondeur 20 cm 
VOIRIE PAVE 

JOINT GAZON
460 m² 

ESPACE VERT 500 m² 

4.1.3.2 Bassin de l’aire de livraison (bassin versant rouge) 

Il collecte par ruissellement diffus et via un caniveau grille les EP de l’aire de livraison.  

Une petite partie du bpatiment est collecté dans ce bassin, via des canalisations et des noues. La voirie sud est 

collectée par une noue / tranchée drainante, puis par un réseau DN300 vers le bassin. Ce DN est suffisant 

pour permettre l’évacuation du débit centennal de cette petite zone vers le bassin. 

Il n’y aura donc pas de débordement de la voirie sud vers les habitations au sud de la rue Frédéric Benoit. 

Notons que l’EXE de la voirie projet amont montre qu’une surface minime se rejette dans la noue projet. 



BAQH204 –MESS MALTIÈRE PC - NOTICE 11 - 25
NOTICE HYDRAULIQUE 

Février 2025 BAQH204-DET-Notice hydraulique.doc 

La clôture ZP au Nord (sous-bassement étanche sur 30 cm) empêche toutes les eaux provenant des hangars 

de passer vers le Mess. 

Le bassin réalise la rétention du BV noir (parking personnel). 
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Son volume permet de stocker le volume de rétention du parking personnel (BV noir) et l’infiltration et 

rétention du BV rouge. Le tableau ci-dessous récapitule ses caractéristiques : 

SURFACE 

COLLECTEE

VOLUME 

D’INFILTRATION

VOLUME 

DE 

RETENTION

DEBIT DE 

FUITE 
REGULATION

VOIRIE 

IMPERMEABLE
440 m² 

24 m3 42 + 8 m3 

= 50 m3

4,7 l/s + 
1 l/s 

Réalisé 
par 

Vortex 

Bassin enherbé. 

Profondeur 60 cm 

BATIMENT 

IMPERMEABLE
560 m² 

VOIRIE PAVE 

JOINT GAZON
130 m² 

ESPACE VERT 1 420 m² 

La garde d’eau du bassin avant débordement de 20 cm, ainsi qu’un léger débordement sur l’aire de livraison 

au point bas (mais sans impacter le bâtiment), permet le stockage de l’eau de pluie pour l’occurrence 
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centennal, avec un débit de surverse de 100 l/s (correspondant au débit transitant dans le DN300 avec une 

pente de 1 %, à plein bord. 

4.1.3.3 Bassin du bâtiment sud (bassin versant bleu clair) 

Il collecte une partie des EP de la nouvelle voie au sud traversant le site de la Maltière (qui sont collectées via 

un fossé) et une grande partie du bâtiment. 

La clôture ZP au Nord (sous-bassement étanche sur 30 cm) empêche toutes les eaux provenant des hangars 

de passer vers le Mess. 
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Son volume permet de stocker son bassin versant. Le tableau ci-dessous récapitule ses caractéristiques : 

SURFACE 

COLLECTEE

VOLUME 

D’INFILTRATION

VOLUME 

DE 

RETENTION

DEBIT DE 

FUITE 
REGULATION

VOIRIE 

IMPERMEABLE
990 m² 

35 m3
63 m3

7 l/s 

Réalisé 
par 

Vortex 

Bassin enherbé. 

Profondeur 60 cm 

BATIMENT 

IMPERMEABLE
2 510 m² 

VOIRIE PAVE 

JOINT GAZON,
STABILISE

300 m² 

ESPACE VERT 1 650 m² 
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La surface collectée du fossé étant minime, la tranchée drainante puis le DN 300 amenant au bassin située à 

côté de l’entrée du site de la Maltière sont suffisants pour faire transiter l’occurrence centennale. Il n’y aura 

donc pas de débordement de la voirie sud vers les habitations au sud de la rue Frédéric Benoit. 

La revanche de 20 cm de ce bassin permettra de stocker la pluie centennale, avec une surverse à 140 l/s, 

correspondant à l’exutoire en DN300 avec une pente de 2 %, à plein bord. 

4.1.3.4 Bassin du bâtiment nord (bassin versant bleu foncé) 

Il collecte une partie du bâtiment ainsi que le parvis piéton. Les EP sont collectées via des canalisations. 
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Son volume permet de stocker son bassin versant. Le tableau ci-dessous récapitule ses caractéristiques : 

SURFACE 

COLLECTEE

VOLUME 

D’INFILTRATION

VOLUME 

DE 

RETENTION

DEBIT DE 

FUITE 
REGULATION

VOIRIE 

IMPERMEABLE
1 865 m² 

19 m3 34 m3

3,7 l/s 

Réalisé 
par 

Vortex 

Bassin enherbé. 

Profondeur 50 cm 

BATIMENT 

IMPERMEABLE
300 m² 

STABILISE,
PAVE JOINT 

GAZON

860 m² 

ESPACE VERT 1 650 m² 
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La revanche de 20 cm de ce bassin permettra de stocker la pluie centennale, avec une surverse à 190 l/s, 

correspondant à l’exutoire en DN300 avec une pente de 3,7 %, à plein bord. 
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4.1.3.5 Bassin du parking visiteur (bassin versant orange) 

Il collecte le parking visiteur (=parking ouest). Les EP sont collectées via des noues et des tranchées 

drainantes. 

La clôture ZP au Nord (sous-bassement étanche sur 30 cm) empêche toutes les eaux provenant des hangars 

de passer vers le Mess. 
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Son volume permet de stocker son bassin versant. Le tableau ci-dessous récapitule ses caractéristiques : 

SURFACE 

COLLECTEE

VOLUME 

D’INFILTRATION

VOLUME 

DE 

RETENTION

DEBIT DE 

FUITE 
REGULATION

VOIRIE 

IMPERMEABLE
545 m² 

6 m3 10 m3

1,1 l/s 

Réalisé 
par 

Vortex 

Structure alvéolaire ultra 
légère 

BATIMENT 

IMPERMEABLE
0 m² 

PAVE JOINT 

GAZON
860 m² 

ESPACE VERT 1 205 m² 

Nota : une partie de la voirie de contournement du site de la Maltière ne sera pas collectée par un dispositif 

de rétention. 

Elle est cependant située actuellement sur une emprise déjà imperméabilisée. 

Ce bassin est constitué d’une SAUL. Il n’y a donc pas de garde d’eau. Cependant, les noues et tranchées 

drainantes collectant les eaux pluviales en amont de la SAUL seront mises en charge avant de déborder et de 

ruisseler sur la voirie, vers le portail du site de la Maltière.  
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4.1.4 Comportement hydraulique pour la crue centennale 

En cas de débordement des bassins, l’eau pluviale suivra le cheminement ci-dessous : 

Les eaux pluviales rejoindront les fossés existants : 

- à l’ouest de la voie d’entrée de site de la Maltière, rejoignant le fossé Nord de la rue Frédéric Benoit. 
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- ruissellement sur la voirie Fédéric Benoit puis le fossé sud de la rue Frédéric Benoit. 

4.1.5 Rétention d’une pollution accidentelle 

Aucune vanne de barrage n’est prévue au Marché sur les ouvrages de sortie des bassins. 

Le trafic prévisionnel sur la voie de contournement est un T5 (< 25 PL/j/sens), sachant que selon l’ESID, le seul 

trafic poids lourd correspond à celui du Mess (=> alimentaire). 

Le risque de pollution viendrait donc d’un incendie, ou d’un accident de VL, avec dévesement de carburant.  

Le risque est donc très faible. Rennes Métropole n’a pas demandé de vanne de barrage. 

Il s’agit donc à l’ESID de décider si elle souhaite ajouter aux ouvrages de fuite des vannes de barrage ou pas.  

Notons qu’il n’y a de toute façon pas de vanne de barrage au droit de la partie amont (fait par l’ESID) 

de la voie de contournement sud, puisqu’il n’y a pas de rétention. 
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5 DEVOIEMENT DU RESEAU EP TRAVERSANT LE SITE DU MESS 

2 DN 200 sont présents sur le site du Mess, provenant de la zone de Hangar.  

Ils seront dévoyés dans la zone ZP. 

Le plan de réseau existant est incomplet (les fils d’eau et DN de réseaux ne sont pas toujours indiqués). Le 
bassin versant probable maximum est le suivant : 

Un dévoiement est donc prévu avec un DN400, avec pôur exutoire un DN500. 
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6 REJET DES EAUX USEES 

La cuisine est prévue pour 1 500 rationnaires. Un séparateur à graisse et à fécule sera mis en place.

CHOIX DE L’EXUTOIRE EU 

Les réseaux EU existants sur le site n’ont pas été retenus : en effet, le projet ne peut pas se raccorder en 
gravitaire dessus. De plus, pour le réseau EU Nord-Ouest, sur le plan topo, il apparait en phi 125 (ce qui 
serait beaucoup trop petit). Enfin, ce réseau est raccordé à un poste de relevage en aval. La capacité du 
poste n’est pas connue.  

Un nouveau rejet EU sur le réseau public situé au sud de la rue Frédéric Benoit sera réalisé. Ceci permettra 
de s’affranchir de toute pompe de relevage. Le prolongement doit être demandé sur le réseau Ouest, plus 
bas que les réseaux à l’est (où le raccordement gravitaire ne serait pas possible) 
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